BAC PRO HPS
STERILISATION 

LES SERVICES DE STERILISATION CENTRALE

( OBJECTIF GENERAL : Etre capable de se repérer dans un service de stérilisation.
POURQUOI UN SERVICE DE STERILISATION ?

Document 1

Bien qu’inconnus du public, les services de Stérilisation ont un rôle clé face au risque infectieux. Le directeur de soins infirmiers et/ou le pharmacien sont responsables de ses services. Et c’est le cadre de santé qui les organise.
tout geste médical ou chirurgical dès qu’il est invasif comporte un risque infectieux, c’est à dire que tout dispositif médical introduit dans l’organisme est source potentielle d’infection.

Il est donc nécessaire de nettoyer et de stériliser les dispositifs médicaux, c’est à dire détruire les micro-organismes présents sur le matériel après tout geste invasif. Compte tenu de la résistance des Agents Transmissibles Non Conventionnels (A.T.N.C.) ou prions, particules protéiques responsables de la maladie de Creutzfeldt-Jakob, les procédures de stérilisation ont été normalisées. 

Il s’agit de la mise en œuvre d’un ensemble de méthode et de moyens visant à éliminer par destruction tous les micro-organismes vivants de quelque nature et sous quelque forme que ce soit, portés par un objet parfaitement nettoyé.

Stériliser, c’est l’opération permettant d’éliminer ou de tuer les micro-organismes portés par des milieux inertes contaminés, le résultat de l’opération, non limité à la durée de l’application, étant l’état de stérilité.

Les procédures de stérilisation visent à limiter les contaminations microbiennes à l’origine d’infections nosocomiales, sources de complications pour les patients et coûteuses pour la collectivité. 

Le service de Stérilisation est rattaché à la Pharmacie à usage intérieur.

Document 2 : « Quelles sont les destinations du matériel stérilisé ? »
Pour les blocs opératoires comme pour les services de soins, les dispositifs médicaux et les textiles doivent être stérilisés pour limiter les risques de contaminations des patients. Le matériel à usage unique stérile provient directement des laboratoires où il aura été stérilisé. 

Les cabinets libéraux (médecins, infirmiers, chirurgiens-dentistes, vétérinaires, etc.) sont soumis aux mêmes obligations de stérilisation.

Dans les cuisines hospitalières, certains repas doivent être stérilisés avant d’être servis à des malades sans défenses immunitaires.

Document 3
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Exercice : Répondre aux questions suivantes.

1- A l’aide du document 1, définir le terme "stériliser".

Opération permettant d’éliminer ou de tuer les MO présents sur des milieux inertes contaminés.

2- A l’aide des documents 1 et 2, citer le rôle essentiel de la stérilisation.

Limiter les contaminations microbiennes à l’origine des infections nosocomiales (complication pour les patients très couteuse pour la collectivité).

3- La structure d’un service hospitalier de Stérilisation suit un organigramme précis. Répondre aux questions suivantes en vous aidant du document 3 :

  4-1- Qui organise le travail dans le service de Stérilisation ?



= Le cadre de santé.
  4-2- Qui est responsable du service de Stérilisation ? =

 Le directeur de soins infirmiers et/ou le pharmacien.
  4-3- Ce service accueille-t-il des patients ?  

   NON
	
	LES ZONES DE TRAVAIL EN SERVICE DE STERILISAITON 

Objectifs : citer les différentes zones de travail

                  se repérer sur le plan d’un service de stérilisation

                  nommer et justifier le circuit du matériel

                      énoncer les actions réalisées en service de stérilisation 


1- Après avoir visionné le film "Un service de Stérilisation à l’hôpital" source CDDP nord pas de Calais et CHU LILLE novembre 2002,


- Zone sale (lavage).

- Zone propre (conditionnement).- Zone stérile.
    Plan du service de Stérilisation de l’hôpital Huriez – CHR Lille :






 














   

2- Colorier chaque zone repérée et reporter 

    les couleurs sur la légende ci-contre
    (utiliser les couleurs : rouge, jaune, vert).

3- Flécher sur le plan le parcours du matériel depuis son entrée jusqu’à sa sortie du service de Stérilisation.

4- Justifier le circuit décrit par le matériel :

Pour éviter de croiser le sale et le propre.
5- Nommer ce type de circuit sans retour en arrière ni croisement :
= La marche en avant.


6- 








Plan d’un service de Stérilisation :

6-1- Sur le plan ci-contre, décrire par des flèches le


        circuit du matériel depuis son entrée jusqu’à sa 

        sortie du service de Stérilisation.


6-2- Repérer les 3 zones de travail du service de Stérilisation 

        par des couleurs sur le plan ci-contre et légender.

 

 




6-3- Sur le schéma ci-dessous, reporter dans chaque bulle le terme qui convient : lavage - stockage du matériel stérile - matériel stérile - stérilisation - matériel sale pré-désinfecté - conditionnement du matériel

Plan d’un service de stérilisation :
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 N.B. 	Actuellement l’utilisation de linge à usage unique évite le conditionnement de textile qui relargue des particules (microfibres) au cours des manipulations, représentant des corps étrangers si elles se fixent sur le matériel durant son conditionnement. 
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« 2 »   zone "propre" ou de conditionnement.
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« 3 »   zone "stérile" ou de stockage   
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