
 

 

Parcours : [PF-NOR-272] SBSSA - DEVELOPPER LES COMPETENCES 

PROFESSIONNELLES DANS LE SECTEUR SANITAIRE ET SOCIAL 

Formation : 68255 - LES SCIENCES COGNITIVES EN BAC PRO ASSP 

– Niveau 1 

 

Enseignant STMS ou BSE, vous souhaitez approfondir votre compréhension du 

fonctionnement du cerveau ? Vous cherchez des pistes pour développer la compétence 1.0 chez 

vos élèves en ASSP ? Vous vous interrogez sur la manière dont les neurosciences cognitives 

peuvent être appliquées pour améliorer l'apprentissage et la pratique professionnelle des élèves ? 

Si tel est le cas, la formation "Les sciences cognitives en BAC pro ASSP" niveau 1 est spécialement 

conçue pour répondre à vos besoins. 

Ce module vise à former les enseignants de STMS et BSE intervenant en Bac Pro ASSP aux 

neurosciences cognitives de l'apprentissage. L'objectif est de vous aider à vous approprier des 

outils pédagogiques adaptés au fonctionnement cognitif de vos élèves, favorisant ainsi leur 

réussite scolaire et leur développement métacognitif.  Ces compétences métacognitives sont 

essentielles pour la poursuite de leur scolarité au sein de la filière ASSP (savoir observer, savoir être 

attentif, savoir gérer ses émotions, savoir utiliser ses mémoires, savoir raisonner, savoir comprendre 

et apprendre). 

Contenu du Module : 

• Situer le contexte des sciences cognitives en définissant celles-ci et en soulignant 

l'importance de la rigueur scientifique. 

• Identifier les neuromythes et les biais cognitifs qui peuvent influencer nos approches 

pédagogiques. 

• Analyser les fonctionnements cognitifs de l’apprentissage pour ajuster nos méthodes 

d'enseignement. 

• Explorer les mécanismes de la mémorisation pour optimiser les processus d'apprentissage. 

• Approfondir le développement des compétences psychosociales au niveau cognitif, 

émotionnel et social pour favoriser la compétence 1.0. 

Intéressé(e) ?  

Suivez ce lien direct pour vous inscrire : https://extranet.ac-

normandie.fr/sofiafmo/acarou/default/course/traineedisplay/courseId/272  

ou Rendez-vous sur la présentation des 2 parcours SBSSA de l’EAFC : https://www.ac-

normandie.fr/cycle-de-formation-pour-les-professeurs-du-2nd-degre-biotechnologies-et-

sbssa-128295 

Informations pratiques : 

Parcours hybride de 12 h - Places : 15  

Distance asynchrone – Espace Magistère dédié (6 h) du 11 mars 2024 au 13 mai 2024 

Présentiel 14 mai 2024 (6 h) –  

Lieu : Lycée G. Dumézil – Vernon (27) ou autre lieu possible selon la provenance 

géographique de la majorité des inscrits 
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