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Prévention des risques professionnels
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Séquence 5 : Les risques professionnels dans I'activité de travail.

Objectif : Analyser une situation de travail a partir des dangers en vue de proposer des

actions de prévention.

Connaissances

Compétences

Aptitudes développées

-ldentification et
évaluation

des risques

-Analyser le contexte
professionnel.

-ldentifier les situations
dangereuses.

-Identifier les risques et les
dommages potentiels.

-Apprécier I'importance des
risques (fréquence et gravité,

probabilité d’occurrence).

-Repérer le risque
prépondérant du secteur.

-Sens de I'observation.
-Esprit critique.

-Esprit d’initiative.

Séance 1 : Les risques professionnels et les situations dangereuses.

Objectifs : - Analyser le contexte professionnel

- ldentifier les risques professionnels d’un secteur

- Identifier des situations dangereuses

/Contexte professionnel :

En tant qu’éléve en 1°"®

ktravail.

BAC Professionnel Electrotechnique, Energie, EQuipements
Communicants, vous étes amenés a réaliser des Périodes de Formations en Milieu
Professionnel. Il est important de connaitre les risques professionnels et de les évaluer
afin de proposer des mesures de prévention nécessaire pour éviter les accidents de

\

1. Analyser le contexte professionnel.

1.1 Identifier le probléme posé ?




Situation 1 : Pierre éléve en Baccalauréat Professionnel Eleec est amené a réaliser des PFMP
et s’interroge sur les dangers et les risques professionnels de son secteur.

2. Les dangers de votre secteur.

2.1 Enumérer au moins quatre dangers rencontrés dans votre secteur

professionnel.

3. Les risques professionnels.

3.1 Al'aide des images suivantes, citer les familles de risques professionnels
pour un électrotechnicien.

ww.secure.qc.net



http://www.bing.com/images/search?q=risque+electrique&view=detail&id=BD70C9CDC16627DAA8D42EC792140DB5647D1364&FORM=IDFRIR
http://www.bing.com/images/search?q=electricien&view=detail&id=15F2F9D191566BD0AA86CC9D042FAEE7914EBDBE&first=91&FORM=IDFRIR

www.editions-tissot.fr

www.olivierrousseau.e-monsite.com

www.experton.unblog.fr

www.lightinthebox.com

www.fr.123rf.com

2.2 Entourer le risque le plus prépondérant dans votre secteur d’activité.



http://www.editions-tissot.fr/
http://www.bing.com/images/search?q=risque+routier&view=detail&id=AE434DC662A42ABFE4CAB68D8D8C721C2B12DC27&FORM=IDFRIR
http://www.bing.com/images/search?q=coupure&view=detail&id=7511F475C915417EB9E9EEC50EA1E48BF15FF182&FORM=IDFRIR
http://www.bing.com/images/search?q=travailler+dans+le+froid&view=detail&id=C9C90AA84F5ACA6DC3DA25BBC20E71A6CA18DD1D&first=121&FORM=IDFRIR
http://www.bing.com/images/search?q=travailler+avec+de+lumi%c3%a8re&view=detail&id=14A5F2408CAB6CF7C7BBA7700354E275BAA8036B&FORM=IDFRIR
http://www.bing.com/images/search?q=risque+toxique&view=detail&id=69FCDEE9D35303616E83DF305159908BA2BE887A&first=61&FORM=IDFRIR

Situation 2 : Pierre se demande dans quelles situations de travail il peut
rencontrer ces risques.

4. Les situations dangereuses.

4.1 A l'aide de vos PFMP, énumérer une situation de travail dangereuse ou

Pierre peut rencontrer ces risques dans le tableau ci -dessous.

RISQUES SITUATIONS DANGEREUSES

Risque électrique

Risque de chute

Risque lié a la circulation

Risque mécanique

Risque thermique

Risque lié a 'ambiance lumineuse

Risque biologique/ toxique
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Séance 2 : ’analyse des risques

- Identifier les dommages potentiels liés aux risques professionnels.
- Apprécier I'importance des risques (fréquence et gravité, probabilité)
- Proposer et justifier les mesures de prévention.

Situation 3 : Lors de sa période de formation en entreprise, Pierre travaille au 2éme étage
d’un immeuble et les escaliers sont raides et étroits. En début d’apres midi, son tuteur lui
demande d’aller chercher une pince coupante dans le véhicule de fonction. |l descend ces
escaliers et rate une marche. Sa chute provoque une entorse de la cheville

1. Analyse de la situation

1.1 Compléter le tableau ci-dessous.

Qui exerce I'activité ?

Quelle est I'activité de I'opérateur ?

Ou est exercée I'activité ?

Quand est exercée I'activité ?

Comment exerce —t-il son activité ?

2. Le vocabulaire spécifique aux risques professionnels.

2.1 A l'aide du document 1 et de la situation 3 :

Identifier le danger, |a situation dangereuse, I'événement dangereux et le risque en
complétant le schéma suivant du processus d’apparition d’un dommage.




Document 1 Définitions
Normes NF EN 292-1 et 2 NF EN 1050

Danger : cause capable de provoquer une lésion ou une  Risque: combinaison de la gravité et de la probabilité d'ap-

atteinte a la santé parition d'une lésion ou d'une atteinte a la santé pouvant
Situation dangereuse: situation dans laquelle une per-  survenir dans une situation dangereuse
sonne est exposée a un ou plusieurs dangers Dommage : lésion et/ou atteinte a la santé

Evénement dangereux: événement susceptible de causer
un dommage pour la santé

Exemple de l'électricité
/ Q

Danger : électricité Risque : électrisation Dommage : arrét respiratoire, brilures
ou électrocution électriques, troubles cardiaques

Source : INRS ED5018

ére

Source : livre PSE hachette technique 17 Bac Pro

Danger

Situation dangereuse

Evénement dangereux

Risque

Dommage

2.2 Les étapes de I’approche par le risque.

L'approche par le risque est une démarche d’analyse qui a pour but d’éviter qu’un accident
se produise. Cette analyse se décompose en trois étapes :

1. Analyser le risque a I'aide du schéma d’apparition d’'un dommage

2. Estimer et évaluer le risque pour déterminer si la suppression du risque est
prioritaire ou pas

3. Proposer des mesures de prévention pour réduire ou supprimer le risque

3. Le schéma d’apparition d’'un dommage.

Situation 4 : A la fin de sa PFMP, Pierre a assisté a un accident de travail. Son collegue
fabien a utilisé une lampe baladeuse pour éclairer sa zone de travail proche d’un point
d’eau. La lampe était défectueuse : la phase du phare est directement reliée a la masse.
La protection de la prise de courant est assurée par un disjoncteur différentiel de 500mA
au lieu de 30Ma.




. A Evénement dangereux :
Situation dangereuse : &

Danger : | Opérateur:

Dommage

4, Estimation du risque

L’estimation du risque se fait selon deux critéeres :

- Estimation de la gravité
- Estimation de la probabilité d’apparition du dommage

Estimation de la gravité e Hies i

Lrdle Docuoht ZHIMEE SRRy on i ommage.
accident du travail (AT) Fréguence et/ou E | Probabilité i Probabilité F
ou maladie professionnelle durée d'exposition i d'apparition d'un § . d'apparition g
(MP) sans arrét du travail o ott LB [Svementdangeicicl | dudommage B

2. Moyenne :

e  Durée dlexposition | b

3 Gaves rare et/ou courte prieete ?!gvée

AT qu MP er)tfalnant

une incapacité permanente SRR S AR

partielle (IPP) Durée d'exposition Faible

4. Trés grave : “fréquente et/ou longue | Elevée G ae
AT ou MP mortel | S-S MAASEESNSESEEE 1 frac nrobabile

ére

Source : livre PSE 17 bac pro Foucher



4.1 A I'aide du document 2, compléter le tableau suivant concernant la situation de Fabien

Estimation du risque Situation de Fabien

Niveau de gravité

Niveau de probabilité d’apparition du
dommage

5. Evaluation du risque

L’évaluation du risque consiste a déterminer la zone de la grille pour laquelle la réduction du
risque est prioritaire. Il faudra ou non mettre en place des mesures pour le supprimer ou le

réduire.

Document 3 : D@l |'évaluation du risque

GRAVITE

trés grave O

T
. g

grave ©
moyenne @

PROBABILITE
faibl D'APPARITION
aible @ DU DOMMAGE

(1] 2] o o
trés improbable improbable probable trés probable Source : INRS.

Source : livre PSE 1% bac pro Foucher

5.1 Indiquer par une croix dans le document précédent, I’estimation du risque de Fabien.

Situation 5 : Suite a cet accident, le chef d’entreprise décide de revoir son document
unique (document ou sont listés les risques et leurs moyens de prévention afin de
réduire les accidents de travail). Plusieurs moyens de prévention sont possibles.

6. Les moyens de prévention.

A l'aide du document 4, compléter le tableau ci-dessous en proposant des mesures de
prévention adaptées a la situation de Fabien, si elles sont possibles.




Document 4 : Les niveaux de prévention

L'évaluation des risques professionnels, et notamment la détermination du niveau de priorité, donne des informations
pour mettre en ceuvre les mesures de prévention adaptées.

Il existe trois niveaux de prévention. Lentreprise veillera a:

1. supprimer ou réduire le risque : il s'agit de la prévention intrinséque

par exemple, en remplagant un produit vaisselle corrosif utilisé en plonge par un autre détergent-désinfectant non corrosif
et non allergisant, en veillant a ne pas déplacer le probleme (produit insuffisamment efficace contre certaines bactéries).
2. protéger les opérateurs du danger grace a:

- une protection collective qui intervient sur les procédeés, les méthodes, les postes de travail et leur organisation ;

- une protection individuelle qui équipe l'opérateur afin d'éviter ou réduire le dommage lorsque toutes les autres mesures
de suppression ou de réduction du risque s'averent insuffisantes ou impossibles a mettre en ceuvre.

3. former et informer les opérateurs sur les risques encourus.

Source : livre PSE hachette technique 1% Bac Pr

Types de prévention Situation de Fabien

Niveau 1 : prévention Suppression du risque
intrinséque

Réduction du risque

Niveau 2 : protection Collective

Individuelle

Niveau 3 : Formation et/ou
information de I'opérateur




Exercice :

Situation : Lors de sa période de formation en entreprise, Pierre travaille au 2éme étage
d’un immeuble et les escaliers sont raides et étroits. En début d’apres midi, son tuteur lui
demande d’aller chercher une pince coupante dans le véhicule de fonction. Il descend ces
escaliers et rate une marche. Sa chute provoque une entorse de la cheville.

1 Appliquer I’ensemble de la méthodologie a partir de la situation ci-dessus en complétant

un exemple de fiche pour évaluer les risques en entreprise.

Danger

Situation dangereuse

Evénement dangereux

Dommages

Estimation du risque

Estimation de la gravité

Estimation de la
probabilité d’apparition
du dommage

Evaluation du risque

Mesures de prévention existantes

Mesures de prévention
proposées

Prévention intrinseque

Protection individuelle
/collective

Information et formation
de I'opérateur
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